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8:15 Registrazione dei partecipanti

8:30 Saluti delle Autorità e presentazione del Congresso 
 Dr. Giovanni Di Giacomo e Dr. Alberto Ricciardi

PRIMA SESSIONE (SPALLA)
Modera Dr. Alberto Ricciardi

09:00/09:30 Anatomia e Biomeccanica della spalla
 Giovanni Di Giacomo
09:30/09:50 Frattura dell’omero prossimale, quando la protesi?
 Beatrice Ricciardi
09:50/10:10 Chirurgia della cuffia dei rotatori – quando riparare la cuffia,
 quando un transfert e quando una protesi
 Sabri Dlimi
10:10/10:40 Protesi inversa VS protesi anatomica
 Giovanni Di Giacomo

10:40 /10:50 Discussione
 Modera Dr. Alberto Ricciardi - Dr. Sergio Candiotto

10:50/11:20 > COFFEE BREAK <

 
SECONDA SESSIONE: (ANCA)
Modera Dr. Giovanni Di Giacomo

11:20/11:50 Anatomia e Biomeccanica dell’Anca
 Massimo Mariconda (Napoli) 
11:50/12:20 Accesso Anteriore
 Alberto Ricciardi (Mestre)
12:20/12:50 Accesso Posteriore
 Massimo Mariconda (Napoli)

12:50/13:10 Accesso Anteriore nelle fratture del collo del femore
 Mariangela Mastropietro (Mestre)

13:10 /13:30 Discussione
 Modera Dr. Giovanni Di Giacomo - Dr. Sergio Candiotto

13.30/14:30 > LIGHT LUNCH <

 
TERZA SESSIONE: LA RIABILITAZIONE 
Moderano Beatrice Ricciardi - Mariangela Mastropietro

 
14:30/14:50 Differenze riabilitative in base al tipo di protesi: cosa fare e cosa evitare
 Simone Bottomei
14:50/15:10 Aspetti Biomeccanici e posturali nella riabilitazione
 dopo artroprotesi di anca
 Simone Martin
15:10/15:30 Esercizi ed aspetti propriocettivi in acqua
 Simone Cigolini
15:30/15:50 Riabilitare la protesi di spalla: come massimizzare i risultati
 Simone Bottomei
15:50/16:10 La riabilitazione delle protesi di anca:
 cosa evitare e come massimizzare i risultati
 Simone Martin
16:10/16:30 Recupero funzionale in acqua: spalla e anca nel paziente protesizzato
 Simone Cigolini

16:10/16:30  Discussione
 Moderano Beatrice Ricciardi - Mariangela Mastropietro

16:30/17:00 Test e Valutazione ECM

17:00 Chiusura convegno e consegna attestati >F
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M
AÈ con particolare soddisfazione che ho assunto l’impegno di 

organizzare il congresso “MOVING BEYOND SURGERY – Anca 
e spalla: dalla protesi alla performance”, che oggi ci riunisce 
qui a Mestre.

L’iniziativa nasce dalla consapevolezza che l’approccio alla 
protesizzazione non può essere limitato alla sola dimensione 
chirurgica ma deve integrarsi in un modello di cura 
multidisciplinare.

La scelta dell’impianto, la tecnica operatoria e il percorso 
riabilitativo rappresentano infatti componenti interdipendenti 
di un continuum terapeutico che richiede comunicazione e 
visione condivisa.

Anca e spalla costituiscono articolazioni fondamentali per 
l’autonomia e quindi la qualità di vita dei pazienti.
Per questo il programma scientifico è stato strutturato 
seguendo un percorso che, dall’anatomia funzionale e dalla 
biomeccanica, conduce all’analisi dei protocolli riabilitativi e 
delle strategie di recupero avanzato post-chirurgico.

Il dialogo tra ortopedici e fisioterapisti rappresenta l’asse 
portante della giornata: un confronto interdisciplinare 
orientato alla condivisione di evidenze, esperienze cliniche e 
modelli operativi che possano tradursi in pratiche assistenziali 
più efficaci e personalizzate.

Desidero ringraziare i relatori, i moderatori e tutti i partecipanti 
per il contributo scientifico e professionale che renderà questo 
incontro un’occasione di crescita e aggiornamento di alto 
valore.

Che sia una giornata di lavoro stimolante e produttiva.
 

Dr. Alberto Ricciardi
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commerciali. Il trattamento dati avverrà con la massima riservatezza e nel pieno rispetto di quanto stabilito dalla legge sulla tutela dei dati 
personali. Le sarà garantito in ogni momento l’esercizio dei diritti di cui l’art. 7 della medesima legge.

Dichiaro di essere stato: Reclutato  No Si     Azienda: 

(*) Il sottoscritto è a conoscenza e dichiara inoltre, di non aver assolto a più di un terzo del proprio obbligo formativo mediante reclutamento. *ai sensi 
dell’art. 80 dell’Accordo S/R del 2 febbraio 2017 si intende reclutato il professionista sanitario che, per la partecipazione ad eventi formativi, beneficia di 
vantaggi economici e non economici, diretti ed indiretti, da parte di imprese commerciali operanti in ambito sanitario.
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