L’APPLICAZIONE PRATICA DELLA NEURODINAMICA
ALL’ESERCIZIO TERAPEUTICO

IL CORSO E RIVOLTO A:

FISIOTERAPISTA - MASSOFISIOTERAPISTA — MEDICI: (MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE;
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); NEUROLOGIA); TERAPISTA OCCUPAZIONALE — INFERMIERE/A - TERAPISTA
DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA DELL'ETA EVOLUTIVA E STUDENT!

IL CORSO E SUDDIVISO IN 4 MODULI:

- 1) BASI DI BIOMECCANICA DEL SISTEMA NERVOSO E CONCETTI FONDAMENTALI NECESSARI PER COMPRENDERE ED
ELABORARE | CORRETTI ESERCIZI TERAPEUTICI.MODULI CON SLIDES E VIDEO.

- 2) VALUTAZIONE GLOBALE SUL MOVIMENTO DEL SISTEMA NERVOSO. IN QUESTO MODULOVERRA FORNITO ALL'ALLIEVO
UNA SINTESI SULLA VALUTAZIONE NEUROLOGICA CHE GLI PERMETTERA DI FARE UNA PRIMA VALUTAZIONE ATTIVA DEl
PRINCIPALI TRONCHI NERVOSI DA MOBILIZZARE. MODULI CON SLIDES E VIDEO.

- 3)APPLICAZIONE PRATICA DELLE BASI BIOMECCANICHE NEGLI ESERCIZI TERAPEUTICIFATTI IN PIEDI. L'ALLIEVO SARA IN
GRADO TRAMITE L'AUSILIO DI VIDEO ESPLICATIVI DI SVOLGERE CORRETTAMENTE GLI ESERCIZI CON DIVERSE VARIABILI
DI PROGRESSIONE EDI DIFFICOLTA SEMPRE IN PIEDI. MODULI CON SLIDES E VIDEO

- 4) APPLICAZIONE PRATICA DELLE BASI BIOMECCANICHE NEGLI ESERCIZI TERAPEUTICI DASEDUTI E IN DECUBITO SUPINO.
L'ALLIEVO SARA IN GRADO TRAMITE VIDEO ESPLICATIVI COME REALIZZARE CORRETTAMENTE GLI ESERCIZI CON DIVERSE
VARIABILI DI PROGRESSIONE E DI DIFFICOLTA DALLA POSIZIONE SEDUTA E IN DECUBITO SUPINO. MODULI CON SLIDES
E VIDEO

Descrizione dei Quiz (Il partecipante avra 5 tentativi per le risposte ai Quiz di ogni modulo/propedeutici al proseguimento
del corso efinali, lasomma delle risposte esatte deve essere uguale o superiore al 75% del totale per considerare superato
il Test Ecm). La somma delle risposte esatte dei 45 quiz dovra essere uguale o superiore al 75% del totale per considerare
superato il test Ecm). Il partecipante potra quindi stampare direttamente I’Attestato Non Ecm dalla piattaforma e
I’Attestato ECM, quest’ultimo se si verificano le seguenti condizioni assolute:

1) Aver seguito tutto il corso FAD

2) Essere una delle Figure Professionali tra quelle Accreditate da questo evento

2) aver compilato la SCHEDA DI VALUTAZIONE FINALE ECM sempre tramite piattaforma

3) aver confermato con I'autocertificazione relativa al titolo di Studi sempre tramite piattaforma

RISORSE ALLEGATE:

TROVERA ALLEGATA UNA MASTER CLASS: E LA MESSA IN PRATICA DELLE SEQUENZE DI ESERCIZI VISTI NEL MODULO
3 E 4 TRAMITE UNA VERA E PROPRIA AUDIO-LEZIONE.IN QUESTULTIMO ALLEGATO INFATTI L'ALLIEVO PARTECIPERA
AD UNA MASTER CLASS DOVE SONO STATI INSERITI TUTTI GLI ESERCIZI APPRESI DURANTE IL CORSO COME SE S
TROVASSE A GESTIRE UNA VERA E PROPRIA CLASSE CON UN PICCOLO GRUPPO DI PAZIENTI

PREZZO DEL CORSO: €. 70,00 - IL CORSO NON E’ SPONSORIZZATO



