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MODALITÀ DI ISCRIZIONE CORSI RES

A) Può richiedere inviando una mail ad info@studiogest.net i moduli di 
iscrizione che le saranno inviati con lo stesso mezzo. Una volta compilato il 
modulo ed effettuato il pagamento tramite c.c. postale o bonifico 
bancario o on line può inviare tutto sempre tramite la stessa mail.

B) Dal sito www.studiogest.net può scaricare e stampare il modulo di 
iscrizione selezionando il corso scelto e la sede semplicemente cliccando 
su MODULO ISCRIZIONE o richiedendo informazioni cliccando sul tasto 
INFO. Una volta compilato il modulo, lo potrà inviare tramite mail a 
info@studiogest.net

C) Registrandoti sul sito www.studiogest.net potrà selezionare il corso/i in 
presenza ed effettuare l'iscrizione online tramite Paypal o Carta di Credito

STUDIOGEST.NET

IL TRATTAMENTO RIABILITATIVO DELLE 
PATOLOGIE ORTOPEDICHE DELLA SPALLA
25,6 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE – Costo €. 350,00

PESCARA 11/12 LUGLIO 2026
TORINO 28/29 NOVEMBRE 2026
ROMA 12/13 DICEMBRE 2026

IL TRATTAMENTO DEI TRIGGER POINTS 
IN RIABILITAZIONE
25,6 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE - Costo €. 350,00

PISA  14/15 FEBBRAIO 2026
BOLOGNA  21/22 MARZO 2026
ANCONA  20/21 GIUGNO 2026

IL SISTEMA PROPRIOCETTIVO NELLA 
RIABILITAZIONE DEL PAZIENTE ORTOPEDICO: 
PROGRAMMA TERAPEUTIVO – ATTREZZATURE ED ESERCIZI
25,6 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE – Costo €. 350,00

MODENA  14/15 FEBBRAIO 2026
BERGAMO  28 FEBBRAIO/1 MARZO 2026
PESARO  11/12 APRILE 2026
ROMA  20/21 GIUGNO 2026

LA GINNASTICA POSTURALE E GLI ESERCIZI 
IPOPRESSIVI IN RIABILITAZIONE (METODO IBANEZ)
25,6 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE – Costo €. 350,00

NAPOLI  14/15 FEBBRAIO 2026
PAVIA  14/15 MARZO 2026
ROMA  18/19 APRILE 2026
UDINE  16/17 MAGGIO 2026
BARI  13/14 GIUGNO 2026

LA NEURODINAMICA NEL PERCORSO 
RIABILITATIVO (MOBILIZZAZIONE DEL SISTEMA NERVOSO)
25,6 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE – Costo €. 350,00

TORINO 21/22 FEBBRAIO 2026
PISA 28/29 MARZO 2026
LAMEZIA TERME (CZ) 18/19 APRILE 2026
MATERA 23/24 MAGGIO 2026
BRESCIA 30/31 MAGGIO 2026
TRIESTE 25/26 LUGLIO 2026
PARMA 26/27 SETTEMBRE 2026

LE PROTESI D’ANCA E GINOCCHIO 
INNOVAZIONI NEL RAPIDO RECUPERO DAI PRIMI PASSI ALLA PIENA 
FUNZIONALITÀ
25,6 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE – Costo €. 350,00

TREVISO  28 FEBBRAIO/1 MARZO 2026
GENOVA  14/15 MARZO 2026
ROMA  23/24 MAGGIO 2026
MANTOVA 4/5 LUGLIO 2026
VICENZA  5/6 SETTEMBRE 2026

I SETTE DIAFRAMMI: POSTURA, EQUILIBRIO E 
PAVIMENTO PELVICO
50 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 2 WE – Costo €. 650,00

VERONA                   7/8 MARZO - 28/29 MARZO 2026
MILANO                    16/17 MAGGIO - 6/7 GIUGNO 2026
CAGLIARI                  30/31 MAGGIO - 13/14 GIUGNO 2026

L’ESERCIZIO TERAPEUTICO IN RIABILITAZIONE 
CARDIO RESPIRATORIA
25,6 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE – Costo €. 350,0

FIRENZE  7/8 MARZO 2026
PARMA  30/31 MAGGIO 2026
ROMA  27/28 GIUGNO 2026
PIACENZA  19/20 SETTEMBRE 2026

LA RIABILITAZIONE CONSERVATIVA DEL 
RACHIDE CON IL METODO PILATES E LA 
GESTIONE DI PICCOLI GRUPPI
25,6 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE – Costo €. 350,00

FOGGIA  14/15 MARZO 2026
IMPERIA  9/10 MAGGIO 2026
SALERNO  23/24 MAGGIO 2026
ROMA  6/7 GIUGNO 2026
ROVERETO (TN)  20/21 GIUGNO 2026

LA VALUTAZIONE E IL TRATTAMENTO IN 
RIABILITAZIONE DELLE ERNIE E DELLE 
PROTRUSIONI DISCALI
25,6 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE – Costo €. 350,00

PERUGIA  21/22 MARZO 2026
BOLOGNA  13/14 GIUGNO 2026
MILANO  27/28 GIUGNO 2026

IDROKINESITERAPIA – RIABILITAZIONE DELLA 
FUNZIONE NEUROMOTORIA – IL PAZIENTE
ORTOPEDICO E TRAUMATOLOGICO IN ACQUA
25,6 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE – Costo €. 450,00

ROMA  28/29 MARZO 2026
PARMA  18/19 LUGLIO 2026
BRESCIA  19/20 SETTEMBRE 2026

POSTUROPATIA – TEST DIAGNOSTICI E 
RIPROGRAMMAZIONE OSTEO -POSTURALE
50 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 2 WE – Costo €. 650,00

MODENA                   28/29 MARZO - 18/19 APRILE 2026

LE RESPIRAZIONI TERAPEUTICHE DELLO YOGA 
TERAPIA (PRĀṆĀYĀMA)
25,6 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE – Costo €. 350,00

BARI  28/29 MARZO 2026
VERONA  27/28 GIUGNO 2026

IL DRENAGGIO LINFATICO MANUALE 
(LINFODRENAGGIO)
50 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 2 WE – Costo €. 650,00

ANCONA                   28/29 MARZO - 16/17 MAGGIO 2026
ROMA                       30/31 MAGGIO - 27/28 GIUGNO 2026
VERONA                         13/14 GIUGNO - 4/5 LUGLIO 2026

IL TRATTAMENTO MIOFASCIALE NELLA PRATICA 
RIABILITATIVA – VALUTAZIONE E TRATTAMENTI
50 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 2 WE – Costo €. 650,00

ROMA                                11/12 APRILE - 9/10 MAGGIO 2026

VALUTAZIONE E TRATTAMENTO 
DELL’ARTICOLAZIONE TEMPORO MANDIBOLARE 
(ATM)
25,6 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE – Costo €. 350,00

PADOVA  20/21 GIUGNO 2026
BARI  12/13 SETTEMBRE 2026

IL MASSAGGIO CONNETTIVALE
(MASSAGGIO DEI TESSUTI PROFONDI)
25,6 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE – Costo €. 350,00

BARI  11/12 APRILE 2026
BOLOGNA  4/5 LUGLIO 2026
ROMA  11/12 LUGLIO 2026

IL TRATTAMENTO DELLA SFERA URO-GENITALE E 
DEL PAVIMENTO PELVICO IN RIABILITAZIONE
25,6 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE – Costo €. 450,00

PAVIA  11/12 APRILE 2026
VERONA  24/25 OTTOBRE 2026

LA RIFLESSOLOGIA PLANTARE IN RIABILITAZIONE
50 CREDITI ECM PER FT PODOLOGI e MEDICI - DURATA 2 WE – Costo €. 450,00

MONTEFALCONE (GO) 18/19 APRILE - 9/10 MAGGIO 2026
ROMA                         16/17 MAGGIO - 6/7 GIUGNO 2026

FAST TRACK IN SPORT REHAB
(PRE-GARA, INTERVENTI IN EMERGENZA E RECUPERO POST PRESTAZIONE)
25,6 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE – Costo €. 450,00

ROMA  18/19 APRILE 2026
MILANO  26/27 SETTEMBRE 2026

LA KINESIOLOGIA APPLICATA IN FISIOTERAPIA
(LA TECNICA E LE PROSPETTIVE TERAPEUTICHE)
50 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 2 WE – Costo €. 650,00

FIRENZE                             16/17 MAGGIO - 6/7 GIUGNO 2026

IL TOCCO PROFONDO (PUNTI MARMĀ) I CENTRI 
VITALI DELLO YOGA TERAPIA IN RIABILITAZIONE
25,6 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE – Costo €. 350,00

PORDENONE  23/24 MAGGIO 2026

MANIPOLAZIONI VERTEBRALI E ARTICOLARI IN 
RIABILITAZIONE
25,6 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE – Costo €. 350,00

PERUGIA  13/14 GIUGNO 2026
PISA  26/27 SETTEMBRE 2026

LE LESIONI MUSCOLARI NELLO SPORTIVO: 
EZIOPATOGENESI VALUTAZIONE E TRATTAMENTO
25,6 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE – Costo €. 350,00

UDINE  23/24 MAGGIO 2026
ROMA  5/6 SETTEMBRE 2026

LO YOGA TERAPIA E LA RIABILITAZIONE 
FUNZIONALE
50 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 2 WE – Costo €. 650,00

ROMA                   12/13 SETTEMBRE - 10/11 OTTOBRE 2026

SPINE UPDATE: NUOVE EVIDENZE E APPROCCI 
PER LA ZONA LOMBARE
19,2 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE – Costo €. 390,00

PADOVA  9/10 MAGGIO 2026

MANIPOLAZIONE FASCIALE - METODO STECCO®
50 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 12 GG – Costo €. 2.150,00

   27/28/29 MARZO 26 
GENOVA 8/9/10 MAGGIO 2026
 11/12/13 SETTEMBRE 2026
 9/10/11 OTTOBRE 2026 
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PATOLOGIE ORTOPEDICHE DELLA SPALLA
25,6 CREDITI ECM PER FT e MEDICI - DURATA 1 WE – Costo €. 350,00
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